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		パルクールタグハント　

ワークショップ＠大阪

～パルクールを使い

逃げ切るスキルをゲット！～



うれしいお試し価格採用中♪

		[image: パルクールタグハント　 ワークショップ＠大阪 ～パルクールを使い 逃げ切るスキルをゲット！～  うれしいお試し価格採用中♪]
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     アクロバットを極めよう！！

     バク転　バク宙　パルクール　トリッキング　コントーション　ティシュー　ヨガ　ストレッチ　リング　　
２００４年創業★日本初の最大級アクロバットスタジオ＠大阪弁天町

    

    
      
      USJのパフォーマー達が2004年に創業したアクロバットサーカススクール。
講師は現役エンターティナーでプロから一般、4歳～70代まで6000人以上が通うアカデミーです。
      レアなクラスもいっぱいのテーマパークのような楽しいスクール♪

もちろん初心者大歓迎！ 基礎から丁寧に指導します。男女年齢は不問。予約不要で都度払いの簡単システムです。
キッズや講師のレベルの高さとクラスの楽しさには定評あり！
	POWER ARTSとは
	活動・大会報告
	インストラクター紹介
	クラススケジュール
	料金システム
	アクセス
	会社概要
	代講と休講のお知らせ


     

      
	 		 			大きいサイズで見る
     

    


		 
				
						[image: 体験レッスンは予約不要]

						体験レッスンは予約不要
TRIAL LESSON

					
	
					[image: アクロバットで高校卒業資格を取得]

					高卒資格を取りながらアクロバットで
高校生活を！
★職業取得プログラム★
HIGH SCHOOL

				
	
					[image: 森ノアカデミー]

					ゴールデンウィーク5/5（日祝）オープン！
森ノアカデミー
FOREST ACADEMY

				
	
					[image: 軸屋まい選手 優勝おめでとう！！ パルクール大会 【Koln杯】U15 フリースタイル]

					活動・大会報告
軸屋まい選手
優勝おめでとう！！
パルクール大会
【Koln杯】U15 フリースタイル
AWARDS / PRIZE
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					パルクールタグハント　

ワークショップ＠大阪

～パルクールを使い

逃げ切るスキルをゲット！～



うれしいお試し価格採用中♪
PICUP INFORMATION
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					大阪校休講のお知らせ

＜ゴールデンウィーク＞
PICUP INFORMATION

				
	
					[image: アクロバット　キッズクラス！ 上級クラステスト開催★]

					アクロバット　キッズクラス！

上級クラステスト開催★
PICUP INFORMATION

				
	
					[image: 森ノアカデミー オープンパーティ最新情報／更新]

					森ノアカデミー

オープンパーティ最新情報／更新
PICUP INFORMATION
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					４月からの新クラス！！
PICUP INFORMATION
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					いよいよスタート！

森ノアカデミー　オープン記念

キャンブ部　募集！！
PICUP INFORMATION
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					森ノアカデミーオープン記念 

＜森deパルクール-タグハント ／ワークショップ＞
PICUP INFORMATION
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					森ノアカデミーオープン記念

＜森deストレッチ／ワークショップ＞
PICUP INFORMATION

				
	
					[image: 森ノアカデミーオープン記念 ＜森deエアリアルリング／ワークショップ＞]

					森ノアカデミーオープン記念

＜森deエアリアルリング／ワークショップ＞
PICUP INFORMATION

				



   

   

   
   

    
     CLASSクラス紹介

		 バク転バク宙などの「アクロバット」に蹴り技がミックスされた「トリッキング」
特別な設備が必要な「パルクール」「エアリアル」「ポール」や「ラート」
「コントーション」「ストレッチ」「ヨガ」「体幹」「武術」といった専門クラスまで
さまざまな分野のレッスンをレベル豊富に開催しています。

    

    	
        アクロバット

        バク転やバク宙、ひねりなど体操の床技がしたい方はこちら！

        [image: アクロバット]

      
	
        パルクール

        今人気のパルクールで運動能力を高めよう！♪

        [image: パルクール]

      
	
        トリッキング

        蹴りとアクロバットの融合スポーツ

        [image: トリッキング]

      
	
        バク転

        めざせバク転！！　　身体能力をあげよう♫

        [image: バク転]

      
	
        バク宙

        空中で回転する楽しさを是非体験してみて下さい。回転系の基礎になります♪

        [image: バク宙]

      
	
        オープントレーニング

        マットやスポンジプール、ハネ床を使って自由に練習しよう！♪パルクール専用スタジオも！！

        [image: オープントレーニング]

      
	
        エクストリーム
アクロ

        体操タンブル（バク転やバク宙、ひねりなど）以外の技を全てお教えします!！

        [image: エクストリーム<br>アクロ]

      
	
        柔軟アクロ

        転回、エアリアル側宙、ウェブスター、ガンビー、タッチダウンやストラドルジャンプなど

        [image: 柔軟アクロ]

      
	
        ダンサーアクロ

        ダンサーのためのアクロバットが習えます。

        [image: ダンサーアクロ]

      
	
        ブレイク　アクロバット

        オリンピックで大注目のブレイキン★ブレイク界のレジェンド、モータルコンバットのリョウマ先生に習おう！♪

        [image: ブレイク　アクロバット]

      
	
        アクロ体幹

        体幹の大切さに気づいた方のクラスです★

        [image: アクロ体幹]

      
	
        ストレッチ
初級／中上級

        日常では動かしきれない筋肉を柔軟にします。アンチエイジングで張りのある生活を目指しましょう。

        [image: ストレッチ<br>初級／中上級]

      
	
        コントーション

        サーカスの柔軟芸でグニャグニャを目指そう！♪

        [image: コントーション]

      
	
        エアリアル
ティシュー

        美しく力強く宙を舞いながら全身をシェイプアップする新感覚エクササイズ。キッズとアダルトクラスあり。

        [image: エアリアル<br>ティシュー]

      
	
        エアリアル　リング

        空中に吊られたリングの中でポーズをとったり、回転したり、アクロバティックな技を練習したりできます。

        [image: エアリアル　リング]

      
	
        エアリアル　ワークアウト第１、３土曜のみ
（小３〜大人）

        空中筋肉トレーニング。大きくなりにくいのに最高にパワフルな筋肉の作り方をお教えします。

        [image: エアリアル　ワークアウト第１、３土曜のみ<br>（小３〜大人）]

      
	
        チャイニーズポール

        中国雑技団出身で海外のサーカスでも活躍中のワンヤンのクラス。

        [image: チャイニーズポール]

      
	
        シルホイール

        シルホイールとはサーカスなどで観られる曲芸の一種である。
別名、一輪ラート。

        [image: シルホイール]

      
	
        園児クラス

        ４歳からの園児クラス♪
エアリアルティシューやロープ/鉄棒/ストレッチ/体幹トレーニング/逆立ち/側転などマット運動/跳び箱/うんていなど
遊びながら楽しくアクロバットに必要な基礎力をつけていきます。
パルクールもございます。

        [image: 園児クラス]

      
	
        プライベート　レッスン

        マンツーマン指導で好きな技を習おう！

        [image: プライベート　レッスン]

      
	
        貸しスタジオ

        多数の用具やピットのあるタンブリングバーンで練習や撮影できます♫

        [image: 貸しスタジオ]

      


   

   

   
   

    

			
			
		    MEDIAメディア紹介


					[image: ]
				
				毎日放送					【せやねん＜みんなをお助け！ダブルピースのコーナー＞】
				芸人のダブルヒガシさんがお越しになり、パワーアーツをご紹介下さりました。
パワーアーツの寮生YUSUKE、YUDAI,YUSEIも出演。

	    2024.03.20 UPDATE
		

	

					[image: ]
				
				朝日放送					【ウラののウラまで失礼します】
				１３：２８〜１４：３０
ナジャグランディーバさんとアナウンサー浦川さんがお越しになりパワーアーツを紹介して下さいました。

出演：ブレア、MUKU,CHIHIRO先生、JYOJI先生、CENA先生、IORI先生、アカデミー寮生AMU

	    2024.03.20 UPDATE
		

	

					[image: ]
				
				読売テレビ					【かんさい情報ネットｔｅｎ.】
				ブレア先生が出演し、側転を指導しました。

	    2024.03.02 UPDATE
		

	

					[image: ]
				
				MBS毎日放送					【せやねん】
				1月20日、4ch 9時25〜
ゆうた君、タカ君、
ゆうすけ君、風羽が出演。

前回に引き続き2回目のチェイスタグ／ダブル東とゆう芸人さんとの対決です。

	    2024.01.20 UPDATE
		

	

					[image: ]
				
				NHK Eテレ					【沼にハマってきいてみた】
				CENA先生密着取材！　トリッキング沼です♪
＜内容紹介＞
今日の沼は、トリッキング！日本を代表する２人の１０代トリッカーたちの超絶パフォーマンスに、ＭＣ２人とゲストのＤＸＴＥＥＮ谷口さんも感動！ みなさん、トリッキングって知っていますか？アクロバティックなバク宙やダンスに、武術の「型」を組み合わせた、今注目のスポーツなんです！そんなトリッキングにハマった２人の１０代が登場！世界の中でも指折りの２人、彼らのハマりっぷりに注目！スタジオゲストのＤＸＴＥＥＮ谷口さんもトリッキングの技に挑戦！必見です！
＜放送＞
NHK Eテレ　　　　　　12月2日（土） 午後8:45 〜 午後9:30

	    2024.01.20 UPDATE
		

	

					[image: ]
				
				毎日放送					【せやねん＜すごいぞ！お２位さん＞】
				　パワーアーツの軸屋まいちゃんはトリッキング日本大会や世界大会で準優勝を獲得。
そこで吉本芸人さや香さん達が取材にいらっしゃいました。
〜２０２３年１１月１８日オンエア〜

	    2023.11.24 UPDATE
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				MOVIEムービー


	
  [image: POWER ARTS LEVEL TEST　２０２３／１２／２９]

  POWER ARTS LEVEL TEST　２０２３／１２／２９

  2024.01.06 UPDATE
 
	
  [image: POWERARTS ACROBAT KIDS SHOW ２０２３／１２／２９]

  POWERARTS ACROBAT KIDS SHOW ２０２３／１２／２９

  2024.01.06 UPDATE
 
	
  [image: POWERARTS INTERNATIONAL]

  POWERARTS INTERNATIONAL

  2023.10.04 UPDATE
 
	
  [image: 寮生のお部屋紹介＜パルクール世界チャンピオンのZEN君が取材してくれました♪＞]

  寮生のお部屋紹介＜パルクール世界チャンピオンのZEN君が取材してくれました♪＞

  2023.03.12 UPDATE
 
	
  [image: 〈ちびっこサーカス〉]

  〈ちびっこサーカス〉

  2023.03.01 UPDATE
 
	
  [image: パルクール／2023年からの新クラス★ちびっこパルクール]

  パルクール／2023年からの新クラス★ちびっこパルクール

  2023.01.23 UPDATE
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  [image: パルクールタグハント　 ワークショップ＠大阪 ～パルクールを使い 逃げ切るスキルをゲット！～  うれしいお試し価格採用中♪]

	
	  
	   ワークショップ
	   2024.04.07 UPDATE
	  

	  パルクールタグハント　

ワークショップ＠大阪

～パルクールを使い

逃げ切るスキルをゲット！～



うれしいお試し価格採用中♪

	

 
	
  [image: 大阪校休講のお知らせ ＜ゴールデンウィーク＞]

	
	  
	   お知らせ
	   2024.04.06 UPDATE
	  

	  大阪校休講のお知らせ

＜ゴールデンウィーク＞

	

 
	
  [image: 軸屋まい選手 優勝おめでとう！！ パルクール大会 【Koln杯】U15 フリースタイル]

	
	  
	   活動・大会報告
	   2024.04.03 UPDATE
	  

	  軸屋まい選手

優勝おめでとう！！

パルクール大会

【Koln杯】U15 フリースタイル

	

 
	
  [image: アクロバット　キッズクラス！ 上級クラステスト開催★]

	
	  
	   お知らせ
	   2024.04.03 UPDATE
	  

	  アクロバット　キッズクラス！

上級クラステスト開催★

	

 
	
  [image: 森ノアカデミー オープンパーティ最新情報／更新]

	
	  
	   森ノアカデミー
	   2024.04.01 UPDATE
	  

	  森ノアカデミー

オープンパーティ最新情報／更新

	

 
	
  [image: ４月からの新クラス！！]

	
	  
	   新クラス
	   2024.04.01 UPDATE
	  

	  ４月からの新クラス！！
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    INSTAGRAMインスタグラム
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  FOR FOREIGNERS



  
    Hello and welcome to Powerarts


【FOREIGNERS LIVING IN JAPAN】

If you would like to train at Powerarts feel free to come in at any time. You can trial each and every class for the class fee before becoming a member with no prior booking required. If you decide to become a member a one time membership fee of 11000yen is required.


Once you become a member you can join any class for the specified class fee at any time.

To take a look at our schedule please click the  link  to  schedule  below.



Please note that bookings are required for private lessons and studio rentals.

If you are worried about classes being in Japanese then don't fret. I (the head trainer Blair) am a native speaker of English and many of our trainers are bilingual.

【FOREIGNERS VISITING JAPAN】

If you would like to train at Powerarts you are more than welcome. If you present your passport and show proof of having a holiday visa then there is no joining fee required and you can jump right into any class without any prior booking.
To take a look at our schedule please click  the  link  to  schedule  below.


Studio 1F

Studio 2F


For more information please feel free to email Blair privately at 

bloodlamb82@proton.me
  




	

 


  ACCESSアクセス



  
        駐車場を表示
    
    本施設には駐車場はありません。
近隣のコインパーキング等をご利用ください。

  


  
            
    アクロバットスタジオ POWER ARTS - パワーアーツ

    	〒552-0001　大阪府大阪市港区波除6丁目5-16
	TEL：06-7493-0523　受付：平日14時～23時（日曜18時まで）
	MAIL：info@powerarts.org


  


  
    [image: ]
    	地下鉄をご利用の場合
        大阪市営地下鉄中央線『弁天町』④番出口を出て右、国道43号線を右、安治川につき当たり右すぐ - 徒歩約8分
	JRをご利用の場合
        JR大阪環状線『弁天町』北出口を出て右、国道43号線を右、安治川につき当たり右すぐ - 徒歩約7分
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